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BEKOSZONTO

OIVASO!

Az DO alakit, erésit, csiszol, nemesit! Idével a gondos munka, a sok-sok faradozas, mint elvetett magvak,
gyoOkeret eresztenek, majd termésként értéket teremnek, Snmagukbdl, méasnak, a jovének. Idével a kicsik
felnének, Utjukra indulnak, az ijodl kirdpulve nyilld vélnak. Idével tudod, hogy semmid sincs, mindent
ugy kaptal. [dével megbecsildod amid van, igyekszel tobbet adni az utdkornak, mint amennyit Te kaptal
el¢deidtdl. Idével tapasztalsz és tisztelsz, egyre gyakrabban érzed éseid tavolbol dvé tekintetét. Idével
mar nem panaszkodsz, az apréban is az 6romét taldlod, tudod megtalalt kapaszkoddidat. I[dével tudunk
meghallgatni és elhallgatni, az idével megbecsuljuk és kivanjuk a Tindérek lelket melengeté mosolyat.
Idével el tudunk hallgatni, ha szavunkba vagnak, és meg tudunk szélalni, ha a csendet szavakkal kell
megtolteni. [dével tudjuk, hogy mikor kell egyet mésokért hatralépni, hogy mésok is élhessenek. Idével
meg tudjuk kildnboztetni az értékest az iveggydngytdl, mar ldtod a hegyet a vakondturastél. [dével mar
nem adsz szinlelt békecsokot, szived és szad mindig igazat mond. Idével megszereted a tisztasagot, és mar
nem szereted a sok beszédet. [d&vel méar nem kell ismerni célunkat, mert célunk ugyis ismer benntinket.
Id&vel réébredsz arra, hogy a problémamentes élet maga az unalom, az ember magaban hordozza annak
igényét, hogy megoldjon sajat vagy kézosségi problémdékat. Id6vel egyre inkdbb a rad bizott kozosség
jovojét keresed, azért dolgozol és azon gondolkodsz mieldtt elalszol. Idével beldtod, hogy a tegnap mér
kicsuszott a kezedbdl, mér nem lehet tébb, mint amennyit adtal neki, de a mai nap a Tied, a jovét hordozza.

lgen, az IDO formal, nemesit!

1826-ban Eurdpa legnagyobb tavanak: a Balatonnak, és a festdi szépségli Bakony-hegység erdéségeinek
taldlkozédsénal, Herenden — mint féldben a mag — Utjara indult egy Porceldnmanufaktura, amely ott
szorgalmas kezek dltal meggyokeresedett, majd értékteremté munkaval mara a vildg egyik legnagyobb
porceldnmanufakturajava valt. Manufaktdra és nem gyar, ahol mind a mai napig kézmdves hagyomanyok
szerint készll az a Herendi porceldn, amely a vildg minden t&jan ismert és elismert marka, a luxus és az
elegancia szimbodluma. Az id6 formdlta, alakitotta, nemesitette, gyémantté csiszolta a Herendi rajongdk
szémadra. Egy kisvarostdl a metropoliszokig vezetett dtunk!

1826 — 2016! Két évszam, s kozte Herend immar 190 ével Herendi porceldn, mint idétlen szépség, orok érték.
Herend volt, van, és lesz ...

Megtisztel6 figyelmét megkdszonve, remélem, hogy magazinunk elnyeri tetszését, irasainkhoz jo széra-
kozast, kellemes idétoltést kivanok!

Tisztelettel kdszonti,

Dr. Simon Attila
vezérigazgatd
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AKTUALIS

UZLET ES DIPLOMACIA
ATORTENET FOLYTATODIK

A csaknem kétszaz éves Herendi Porcelanmanufaktura két és fél évtizedének

HERENDI
PORCELAN

KALLITAS
KASSAN

A kidllitason Herend legismertebb mintai

mellett izelitét kapnak a ldtogatok az

intenziv termékfejlesztési eredményekrdl, s
megismerkedhetnek bravirdarabokkal is.

A vdlogatds egyik legkulonlegesebb darabja az az
egyedi disztél, mely kimondottan erre az alkalomra
készllt, s melyen a térlat helyszine, a Lechner Jené
altal tervezett éplet csodalhatd meg.

A Herendi Porceldnmanufaktura feladatanak
tekinti a magyarorszagi és az eurdpai értékek, ezen
belll kilondsen a mivészeti értékek dpolasat,
megdrzését, valamint a jové nemzedékek szamara
torténd atorokitését. Ezt a kulturdlis szerepvallalast,
misszidt hivatott betdlteni a kidllitdsok sordnak idei
elsé, Magyarorszagon kivili dllomasa is.

torténetét frja le Sztits Istvan Gergely Uzlet és diplomécia - A Gulden Gyula

vezette Herendi Porcelanmanufaktura - cimi konyve.

A kotet az 1923 és 1948 kdzotti idészakrol szol,
és életrajzi vonatkozasain tul egyben torténelmi
korrajz is. A Herendi Manufaktura torténelme
feldolgozésanak ez a mésodik kotete, az elézd
az 1898 és 1923 kozotti éveket dlelte fel.

A szerz6 hérom évig dolgozott a koteten,
amelyben parhuzamosan mutatja be Gulden
életét, Uzletpolitikdjat, hétkoznapjait a vallalat
torténetével. A szerzé kutatdmunkaja sordn jart
Németorszagban és Ausztridban is, Amerikdban
pedig megtaldlta Gulden Gyula lanyat, aki 1944
6szén hagyta el Magyarorszagot, és szamos
szubjektiv elemmel, egyebek kdzott személyes
fotékkal gazdagitotta a konyvet.

Herendi tarlat nyilt Kassan a Kelet-Szlovakiai Muzeum kiallitotermében.
A sokszintiséget, kézmtivességet fokuszba allitd, tematikus Herendi porce-

lanvalogatasok 2016 nyar végéig lesznek megtekinthetdk.




AKTUALIS

A vildg minden pontjarél érkezé nagykdzonség
tetszését leginkdbb a VH dekor étkészlet és

a violettszinl bécsi rézsa minta nyerte el.

A disztargyak kozil a madarhaz és a limitélt
darabok arattak sikert. Kilonos népszertiségnek
Orvendtek a sziromtalak.

FRANKFURT — ‘e

A legnagyobb meglepetést azonban a vésaron
debtalé Arab Telivéres diszvéza hozta.
Az 6ridsi méretUi bravirtermék hangsulyos
megjelenésével, killdnleges motivumaival

A mindenkit megéllasra késztetett, a kidllitas f&

uJ forma darabjénak szamitott.

A véza alap témdjat az arab lovak ihlették ele-
gans megjelenéstikkel, harmonikus mozgésukkal,
kiemelked6 intelligencidjukkal.
A f6 ornamentika ismétl6d6 arabeszkek sorozata,

HEREND ISMET, W0/ /7777 °
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T\ A Nedzsid-fennsikon a vahabita térzs altal tenyésztett lovak voltak
FRAN B B l R | BAN a legkitartobb, legszebb Arab telivér fajtak. A habortk sordn ennek

a léallomanynak egy része Egyiptomba kerdilt. Tenyésztésiik az El
Zahraa ménesben folyik jelenleg is. Ezek a telivérek nagy szerepet

A Frankfurti Ambiente kidllitasra — ami a vilag legnagyobb fogyasztasi cikkekkel aszotialce Vil sz ORI el e enyezieseoe,

foglalkozo kereskedelmi szakvasara — a Herendi Porcelanmanufaktira idén 51 4j

formaval és 17 0j dekorral frissitette termékpalettajat, a Tradicio és az Innovacio
izgalmas parositasanak jegyében.

Tudta?

Az Arab telivér a vildg legrégibb 16fajtéja, egyes kutatésok
szerint 7-8000 éve foglalkoznak a tenyésztésével,
nemesitésével.

A fajta 6seinek egy Baz nevU kancat és egy Hoshaba

nev( mént tekintenek.

Az Arab telivér fajtdhoz tartozik minden 16, ami szerepel
barmely, az Arab Lovat Tenyészték Vildagszovetsége

(World Arabian Horse Organisation, WAHO) altal elismert
méneskdnyvben, illetve nyilvantartasban. Uj egyedek csak
akkor tartoznak ehhez a fajtdéhoz, ha minden &siik szerepel
a nyilvantartasban.

Magasséga kb. 210 cm, stlya 51kg.



A GASZTRONOMIAI FEZLER GEORGINA
RENDEZVENYEK KIRALYNOJIL

- A DISZETKEZES

Az els6 gasztrondmiai rendezvények vallasos és politikai szinezettiek voltak.

Napjainkban az tizleti és diplomdciai események legtinnepélyesebb formdja

a diszétkezés.

Tudta?

A diszétkezés alkalmaval az 6sszes ételt, dltald-
ban 5-8 féle fogast egyszerre szolgélnak fel, amit
a vendéglatasban tlkorszerviznek neveznek.

A tukorszerviz Iényege, hogy a pincérek minden
vendég elé egyszerre teszik le az ételeket. Nagy
|étszamu, gyakorlott felszolgéld személyzetet
igényel. A valtozatos fogdsok kozotti kdnnyebb el-
igazodast a menukartya segiti, melyen az étkezés
menete szerepel.

TERITETT ASZTALKULTURA

POMPA 158 ELEGANCIA
A GASZTRONOMIABAN

A diszétkezés tekintélyét az el6keld helyszin, az
elegans diszités, az értékes teriték, a kilonleges
ételek és nem ritkdn a magas rangu, megbecsult
vendégek adjék.

Napszaktél figgden megkilonboztetlink
diszebédet vagy diszvacsorat, amelyeknek
id&tartama két-hdrom ¢éra. Ezen alkalmakkor
,gala"porceldnnal, ezlst talald- és evéeszko-
z0kkel teritenek, amelyen az esztétikus teritd,
textilszalvéta és elegans kristalypoharak emelik
az étkezés fényét. Az éjszaka pompadjat az
asztalon elhelyezett gyertydk, gyertyatarték,
virdgdiszek emelik ki.

Pontos megjelenést varnak el a vendégektd|,
akiket mdr a bejaratndl aperitiffel koszontenek

a felszolgalok. Ok ismertetik az Ultetésrendet, ezt
kovetden pedig asztalukhoz kisérik a meghivot-
takat, majd kezdetét veszi az 5-8 fogasbdl allé
étkezés.

AZ ELMARADHATATLAN
CEREMONIA

Az esemény Unnepélyes eleme a poharkdszon-
t6, amit el6szor a vendéglatd mond, 6t koveti

a meghivott févendég. A kdszontd a protokoll
szerint az elsé hal- vagy husfogas utén kovet-
kezik, amikor a tanyérokat leszedték az aszta-
lokrdl. A gasztrondmiai rendezvények szabdlyai
szerint a poharkdszontd alatt inni, dohanyozni
vagy beszélgetniilletlenség.

A diszvacsora végét jelzi a kavé felszolgdlasa,
aminek elfogyasztasara éltaldban a gasztro-
némiai rendezvény egy masik helyiségében
kerUl sor (szalon). Az innepélyes rendezvény
lezardsa mindig a hdzigazda feladata, aki koszo-
netet mond a megjelenésért a févendégnek és
a vendégeknek, majd asztalt bont.

Tudta?

A diszvacsora szervezése protokollaris szerve-
zést igényel. Els6 [épésként a szervezd hivatalos
meghivét kild a vendégeknek, amelyen gyakran
szerepel a francia RSVP kifejezés. A ,Répondez s'il
vous plait” azt jelenti, ,Kérjuk, jelezzen visszal”



ZENE

KOVATS KRISTOF

A SZABADSAG ZENLEJE
- AZENE SZABADSAGA

A szabadsag vagya egyidGs az emberiséggel. Mint ahogyan
az is, hogy ennek megannyi értelmezése van, ahanyan csak

éliink a Foldon. A zene szinte hatartalan, a fantazianak

csak technikai korlatai vannak.

Erzések, szellemi utak szabadulnak fol
egy-egy hang, egy-egy zenekari hangzas
folcsendilésekor. Ahogyan a természeti
lényként él6 és dnmagat fenntartd elédeink
mindig is rajzokkal, megformézott szobrokkal
vették magukat kordl, ugyanugy Gtemekkel,
dallamokkal is szérakoztatték magukat.

A zene vildganak legkevésbé kategorizélhatd
4ga éppen a jazz, ami afrikai népi gyodkerd, majd
Amerikdban honosodott meg, és méara mar az
egész vilagot meghdditod irdnyzattd valt. A jazz
az a mfaj, amit az afroamerikaiak talaltak ki,
hogy kifejezhessék legbensébb gondolataikat,
szabadjara engedhessék érzéseiket, amiket

az aldvetettséglk miatti lét tiltani rendelt.

A dallal, a ritmussal, a hangszerrel szabadok
voltak, 6seik hangjat idézték meg, és még

ha révid idére is, de meghddithattak uraikat.
Pillanatokra felemelhették a fejiket, megélhették
a méltdsagukat. Es mindezt hol indulatosan,
hol kesernyésen, hol felszabadultan tették,
mert a szabadsag érzésén tul a jazz igazi erénye
a hatértalan sokszintsége.

A jazz taldn a legnehezebben jatszhato,
el6adhatd zene, és mégis ez a muzsika adja

o
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vissza leginkdbb az egyén személyes érzelmeit
a nyugati zene torténetében. Felszabaditéan
hat az el6éaddjéra és a hallgatdira is. Ahogyan

a gospelek és a bluesok az 6szténvildgbal
szélnak, a felszabadultsag élményével
gazdagitva a muzsikust, éppen Ugy emelik

a hallgatésagot is, akik tapsolva, dobolva

a labukkal, bele-belesikitanak egy-egy
sz6léba. Ez a muzsika egyszerre kdnnyed és
egyszersmind elegdns, ahogyan a Modern
Jazz Quartet kifinomult 8sszhangzdasa

vagy akdr Bill Evans elégikus zongorajatéka
varazsolja el hallgatojat. Es szol mélyen

a lélekbdl Ray Charles torkabol, Miles Davis
trombitdjabol, remegteti a levegét Wayne
Shorter szakszofonjabol. Akar egy szal
zongorabdl térhet elé, ahogyan Keith Jarrett
szélékoncertjén Kdlnben, és hasitja a levegét,
ha Glenn Miller klasszikus nagy big bandje egy
hatalmas szinpadon is csak cip&kanallal fér

el. Az olyan hangok, amelyek Ella Fitzgerald
torkdbol jonnek elé, csak a jazzben hallhatok.
Egyszdval a jazz maga az univerzum,

a kotottségek és a végtelen szabadsdg
egyszerre. A lejegyzett kotta csak térkép, az
utat a zenész maga jarja be, 6sszhangot taldlva
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tarsaival, akikkel hol versenyre kel, hol pedig
egységbe forrva nyeri el a kdzonség ovaciojat.
A magyarorszagi jazz sokaig igazi underground
mUfaj lehetett csak. A szabadsagot korldtozd
és azt dllando gyanakvassal figyeld rendszerek
sohasem szerették, ha valamit se nem értenek,
se nem képesek uralni. Magyarorszdgon mara
a jazz ugyanolyan kedveltségnek érvend,

mint mds bevett zenei mifajok. Gonda
Janosnak is kdszonhetéen a jazznek féiskolai
reprezentacioja van, Szakcsi Lakatos Béla és
Dés Lészlo Kossuth-dijasok lettek, a mostani
fiatalok kozll pedig sokan kijutnak nemzetkozi
porondra, ahol sikereik vannak. Elmondhato:

a magyar jazz nagykoru lett.

Tudta?

A jazz gyokerei a bluesbdl erednek. A jazz az
elsé olyan mivészeti stilus, mely az Amerikai
Egyesdilt Allamokban alakult ki, bar gyokerei
mélyebben visszanyulnak a bluesig, ami az
afroamerikaiak népzenéje volt. A blues a ma
ismert kdnnytzenei mfajok ésatyja.



KULISSZAK MOGOTT

Tudta?

A masodik vilaghaboru kordli idészakban
nehézkes, olykor lehetetlen volt aranyfestéket
beszerezni, és ezt a herendi mdvészek az
alapdekorhoz harmonizélé markans szi-
nekkel pl. a Viktéria minta esetén zolddel
helyettesitették.

DR. KODMON ISTVAN

2 ARANY

DISZKRET
SZULETESE

Fehér arany, arany diszités, arany ornamentika,
aranycsik, aranystafa. Ezek mind-mind

a porcelangyartasban hasznalt fogalmak.

A porceldn és az arany kifejezések tobb szalon is
Osszefonddnak. Fehér arany. Gyakran emlegetjik
igy a porcelant. Ennek eredete a régmultra

nyulik vissza. A XVIII. szazad elsé éveiben

Johann Friedrich Béttger német alkimista
,aranycsindlas” kozben fedezte fel a porcelant,
amit fehér aranyként mutatott be Erés Agost
szasz valasztédfejedelemnek. A porceldn
kalonlegessége és exkluziv jellege miatt

méltdn viselte, és viseli mai napig a fehér arany
elnevezést.

A porceldn arannyal valé kapcsolatanak

masik széla a dekorécié. Ha megnéziink egy
korabeli, klasszikus porceldndarabot, egészen
biztosak lehetiink benne, hogy van egy
aranycsik, aranypotty, vagy valami mds, ami
aranydiszitésként jelenik meg a fehér forman.

Az arany a porceldndekordlas elvélaszthatatlan
kelléke lett, és a mai napig az, ami szintén emeli

a targy rangjat.

A Herendi mives porceldntermékeken szamtalan
megnyilvanuldsi formaja van az aranynak,
hangsulyos, és kevésbé hangsulyos dekoralasként
jelenik meg. Egy azonban k&z6s minden arannyal
dekoralt termékben: valédi, 24 kardtos aranyat
visznek fel finom ecsetekkel az aranyozok,

akik a porcelanfestéknek egy specidlis, erre

a mUveletre szakosodott csoportjat képezik.
Egyes dekorokndl, pl. a klasszikus Viktoria
mintaban kiegészfté szinként jelenik meg az
arany. Méas dekorban, pl. Ferenc Jézsef mintadban
csak aranyat hasznalunk. Egyes klasszikus
mintaink mint pl. a bécsi rézsa, amely kivételes
maédon nem tartalmazott aranyat, az utdbbi évek
piaci igényeinek megfeleléen aranyvaltozatban
is elkészUlt. Szintén piaci igényekre reagélva az
aranydiszités a Herendi VH figurdkon is megjelent

és — elsésorban az Egyestilt Allamokban —

a klasszikus VH szinek mellett arannyal diszitett
VH figurdk is kaphatok.

Az aranyozas nagy turelmet, odafigyelést,
koncentraciot és precizitast igényel. Nemcsak az
arany ara miatt, hiszen az alapanyagkoltségnek
kozel felét az arany, illetve nemesfémfestékek
teszik ki, hanem az arany szine, tulajdonsagai
miatt is. Az aranyfesték higitott, folyékony
dllapotdban sététbarnas, bordds szind. Ez a szin
jol lathato pl. a fehér porceldnon, de valédi
kihivast jelent egy bordd fellleten vald festés,
hiszen alig lathato a kilénbség az alapszin és

a felvitt aranydekor kozott. Ebbdl persze mit

sem |t a vevd, a felhaszndlo, hiszen a csoda

a kemencében torténik. A 700 °C kordli égetés
soran az aranyfesték szine megvaltozik, és elnyeri
aranyszinét, amely a kemencébdl kijéve még

matt, koszos fénytelen jellegl. A manufakturalis T
udta?

gyartas jellegét erdsiti, hogy a kiégetett kész
porceldnok arannyal dekoralt részeit finoman,
kézzel polirozzuk, hogy az arany elnyerje valodi
aranyszinét.

Az utdbbi par év piaci trendjeinek megfeleléen
az aranyszin mellett egyre népszertibbé vélik az
ezUstszinl dekoracid is. Ezt a hatést a herendi
termékeken valddi platina hasznélataval érjuk
el. Nem ezist, hanem valddi platinafestéket
hasznalunk.

- Gydrtastechnoldgiai érdekesség, hogy a pla-
tina nem javithato, igy még fokozottabb oda-
figyelést igényel a festéktdl, hiszen elsére kell
a jot, a hibatlant eldallitani.

- Amig az aranyat polirozni kell, addig a plati-
nat szigoruan tilos, hiszen mindennemd karc
kénnyen meglatszik a tikorsima feltleten.
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Tudta?

Az inkék irds helyett megcsomozott zsi-
norokat készitettek feljegyzés gyanant. fgy
hagyva lenyomatot a fontos adatokrol, jelen-
t6s eseményekrdl, torvényekrél, népességiik
szamarol vagy éppen kdnyvelési rendszerik
részeként az aranytartalékaikrél. Ezt nevez-
zUk csomoirdsnak (quipu).

N\ \ /

T —

em rendelkeztek
apitottak az égig

orre képesck?
e —

Az &slakos dél-amerikai indidn torzs Utnak indult
a perui hegyek kozil. Vandorlasuk sorén a Cuzco
volgyben leltek Uj otthonra. A t6rzs 10 millids alld
birodalomma fejlédott. A ndvekedést az erés
hadsereg és a jol szervezett kozigazgatas tette
lehet6vé.

A TERMESZET NEPE

Az inka birodalom élén az istenként tisztelt Sapa
Inka (Nap fia), mint legfébb uralkod¢ allt. Az
inkak hite és nézete szerint az ember felel6ssége,
hogy dvja, védelmezze a természetet, ahogy

a Napisten képviseldje, az uralkodo feladata volt

_'!'\.
|

—

népének megvédése. A fold kozos tulajdonban
volt, s legnagyobb bilinnek a hazugség,

a lustalkodds és a lopds szamitott, melyek
elkdvetdire sulyos buntetés, haldl vart.

ARANYMUVES MESTEREK

Az inka vidék meghatarozd latvanya a kdtéanyag
nélkdl épitett hdzak, melyeket szabdlytalan

alakd kovekbdl emeltek. Az épuletek felsé
szegleteit dombormUvekkel diszitették, a belsd
tereket arany- és ezUsttargyakkal tették szebbé,
a falakat szines szényeggel fedték be. Az inkdk
az aranymUvesség mestereiként kerlltek

- Az inka név eredetileg a kecsua torzs ural-
koddjat jelentette, és csupéan késébb lett
anép elnevezése. Napjainkban az altala
uralt egész birodalom népét és kulturajat
jeloljtk ezzel a névvel.

- Azinka nép ismerte a kereket, azonban
teherhordasra nem hasznaltak, csupan
jatékok készitésére.

« A spanyol héditok megjelenéséig nem ismerték
a lovakat, fgy az allati erével torténd teherszallitast
sem ismerték.

- Bdr az aranymvesség mesterei voltak, az inkadk nem haszndl-
tak fémeszkodzoket.

Hatékony és gyors - Inka ,futarszolgalat”
A pihenéhdzak (tambo) szolgéltattak élelmet
és tiszta ruhdt azon futaroknak, akiknek az volt

- afeladatuk, hogy tovabbitsék az informéciokat

a birodalom tavoli vidékeire. A futdr (chasquis)
életében fontos szerepet kapott a futas, évén
a hirrel addig futott, mig el nem jutott a legko-
zelebbi tambdhoz, ahol aztén egy friss futar
atvette az informaciot tartalmazé csomairast.

a torténelemkdnyvekbe. Sirjaikban gyakran
helyeztek el aranyszobrokat.

A Machu Picchu (Oreg hegy) mintegy 13
négyzetkilométer tertileten fekszik az Andok
hegység déli lancolataban. A Machu Picchu
templomok, palotdk és csillagvizsgalok
egyUttese volt, az uralkodoi osztély lakhelye.

A f6papok megfigyeléseik és szamitdsaik alapjan
feltérképezték a csillagos ég véltozasait, igy olyan
tuddshoz jutottak, mely mind vallasi tekintéllyel,
mind vildgi hatalommal ruhazta fel &ket.
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SPORT

SZARNYAK NELKUIL
AMAGASBAN s

A tiirG- és alloképesség hatarait feszegetd alpinizmus, mas A felfedezések kordban a tudomanyos kutatd-
sokkal egybekotott erépréba vezette az embert
a magasba, mig napjainkban szabadidds és
sporttevékenységgé nétte ki magét. A kivald
erénlétet és professziondlis felszerelést igény-

|6 tevékenység nagy tomegeket mozgat meg,
hogy szenvedélyik éltal vezérelve meghdditsak
az ormokat.

néven hegymaszas, a 18-19. szazadban tette meg az elsé 1épést
amagashegyi 6vezetben emelkedd hegycsticsok megmaszasara.

Tudta?

Nepalban Sagarmathdnak (Féld Homloka)
nevezik a vildg legmagasabb hegyét. A tibe-
ti elnevezés — Csomolungma — ismertebb,
az Univerzum Osanyjét jelenti. George Everest
1841-es felfedezéséig csak 15. csuicsként emle-
gették. 1856-ban nevezték el a brit foldmérd
emlékére, aki maga sosem latta a csucsot.

BIZTONSAG IS NEHEZSEG

A hegymészasnak tobb vélfaja ismert, melyet
az idjarasi és terepviszonyok hatdroznak meg.
A Nemzetkdzi Hegymaszo Szovetség (UIAA)

a maszasi nehézségeket a killonbdzé hegy-
maszé kalauzokban és Utmutatokban kezdet-
ben hatfoku skéldn sorolta be. Ezen Utmutatok
ismertetik az utak nehézségét és a mészoéut
idejét.

ATO OTTHONA - HIMALAJA

A szanszkrit hima (ho) és alaja (otthon, haza) szo6-
Osszetételbdl kapta nevét a hegység. A végtelen
hoétakardkon kivil itt taldljuk bolygoénk leg-
magasabb hegycsucsat. A Mount Everest 8850
méteres magassagaval a 17. szézadig varta elsé
eurdpai hoditoit, és méltan viseli a hegyek kirdlya
cimet.

HOPARDUC

Ezt a cimet azok a hegymdaszok kapjék, akik
meghdditjék a volt Szovjetunid ét-hétezer méter
feletti csucsait. A cimet a magyar hegymadszok
kézUl napjainkig egyedul Eréss Zsolt nyerte el
(1994), aki Magyarorszadg legeredményesebb ex-
pediciés hegymaszdjaként a nyolcezresek (a Fold
14 nyolcezer méternél magasabb csucsa) kozl
tizet hoditott meg.

SERPAK

A hegymdszas soran fontos szerepet jatsza-

nak azok a személyek, akik segitenek a nehéz
hegymdaszo felszerelések felhorddséban. A serpa
a Himaldja északkeleti részén él6 népcsoport.

Anév jelentése keletiek”. Az elsé és egyik legki-
emelked®bb serpa Tenzing Norgay volt, aki 1953.
majus 29-én segitette Edmund Hillary hegy-
maszo feljutdsat a Mount Everestre. Parosuk ezen
a napon kerUlt be a torténelemkdnyvekbe, mint
az elsék, akik elérték a hegy csucsat. Igy a serpa
sz6 ma mar egyet jelent a hegyi vezetével, aki

a Himaldja-expediciok megkerulhetetlen segité-
jévé valt.

WA konnyek gyakran tavesovek, melyen

keresztiil az ember ellathat a menyorszdgig.”
Henry Ward Beecher

PRAKTIKUS IS
SOKOILDALU

“NAGYITO ALATT A TAVCSO

FEZLER GEORGINA

A TAVOLBALATAS KEPESSEGE

Az emberiséget torténelme soran folyamato-
san elkisérte a messzebbre, magasabbra jutas, Q
valamint a tavolsag legyézésének, az isme-
retlen felfedezésének a vagya. Ez az &si készte-
tés vezette a teleszkdp (a gorog tele = messze,
tavol és szkopein = latni, nézni szavakbol), mas
néven messzeldtd megalkotasara is.

AKONYVEKTOL A CSILLAGOKIG
Roger Bacon 13. szdzadi jegyzeteiben fel-
fedezhetjik, miként irta le, hogy optikai elemek
felhasznalaséval a tavoli targyak kozeliként
érzékelhetéek. Leonard Digges angol foldmérd
1540 kordl készitette elsd tdvesovét, mellyel
2-3-szoros nagyitast tudott elérni. A feltaldlé-
ként is hires Leonardo da Vinci jegyzetei kdzott
a kép élesitésére alkalmas Utmutatdsok szintén
szerepeltek.

Az elsé szabadalmaztatott tavcsdvet Hollan-
didban készitették 1608-ban, és szildatyjanak
Hans Lippershey-t nevezik, bar a tavcsé fel-
taldlodja cimet sokan masok is maguknak kéve-
telték. Mégis Lippershey volt az a kivalo Gzleti
érzékkel megaldott optikus, akinek nyoman

a vildig megismerhette az Uj eszkdzt, melyet
hamarosan gyartani is kezdtek.

Mikor az uj taldlmény hire Galileo Galilei filébe
jutott, 6 maga is épitett egy tavcsovet, melyet
a Jupiter négy holdjanak tanulmdanyozasa,
valamint a Vénusz és a Hold megfigyelésére
hasznélt. Az altala kifejlesztett tdvcsoveket Gali-
lei-féle tadvcsdveknek nevezik, melyek mikodé-
si elve alapjan készil a legtdbb ma fellelhetd
tavcsd. De azok a sztered mikroszkdpok is
Galilei-féle tadvcsé utddok, melyeken keresztdl
tuddsaink kutatjdk a szabad szemmel nem l4t-
haté mikrovildgot.
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UTAZAS

VADREGENYES TAJAK

FATYOL ES
GYONGY biszr

KISS VIKTORIA

A tarazas, kirandulas egyik legszebb élménye amikor egy

fatyolos vizesés mellett megpihenve gyonyorkodhetiink az

elénk tarulé latvanyban, mely a viz illatan és a vizpermet

tapintasan keresztiil is sz6l hozzank.

Tudta?

- A Plitvicei Nemzeti Parkban tizenhat té taldlhato, melyeket 190-200 vizesés kot Ossze. Sza-
muk véltozé lehet, figgéen a tavak vizbéségétdl, eléfordulhatnak idészakos vizesések is.

« A legnagyobbak 30-40 méteresek, a legszebbek a Korona- és a Plitvice- vizesések.

+ A CNN dltal készitett ‘A vildg 10 legszebb vizesése” rangsorban a Niagara vizesés és a Ha-
nakapi’ vizesés (Kauau, Hawaii) mogott a harmadik helyen &ll.

PLITVICEI-TAVAK, PLI'[‘/\"IC KA
JEZERA, HHORVATORSZAG

A Plitvicei-tavak tindérmesékbe ill§ térendsze-
re 1979-t6l az UNESCO Vilagorokségi listajan is
megtaldlhatd. Eurdpa egyik legszebb természe-
ti ldtvanyossaga az erdds hegyekkel korllvett,
volgyben fekvé térendszer. A Plitvica folydcskék
6sszegy(ilt vize az évezredek soran kioldotta

a mészkovet, melynek hatdséra tavak, vizesések,
zUgok, forrdsok és barlangok alakultak ki a parat-
lan szépség tajon.

1(;LWAZLL\/I’;A]&S]ES,
IGUAZU, DEL-AMERIKA

Az argentin-brazil hataron talalhatoé Iguazu-viz-
esés 270 kulonallo zuhdgdjaval és kisebb
vizeséseivel az Iguazu Nemzeti Park egyediilalld

latvanyossdga. Legmagasabb zuhataga az Union,

ahol a viz az Ordégtorok-szakadékba zudul ala.

A szakadék nevét méreteirél kapta, mely U-alakd,

150 méter széles és 700 méter hosszu. Atlagos

vizhozama a Nigara utdn a mésodik legnagyobb.

PEARL SHOALI, \jixlcsﬁs,
JIUZHAIGOU, KINA

A Gyongy-vizesés Szecsuan tartomany egyik el-
blvolé zuhataga, mely 28 méteres magassagbdl
zUdul a mélybe, legszélesebb pontjan mintegy
300 méter széles vizfliggonyt alkotva.

Tudta?

Mig a Niagara a vildgon a legismertebb, még-
sem a legnagyobb vizesés. Magassdga mind-
Ossze 51 méter. A Niagara, hdrom vizesés: az
Amerikai-, a Mennyaszonyi fatyol-, és a Patkd-
osszefoglalé neve. Az indidnok Mennydorgd
viznek nevezték.
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ERDEKESSEG

Tudta?

- A papaya éretlen termésének tejnedvét az
Gslakosok killonbozd betegségek gydgyi-
tasdra hasznaltdk. A modern tudomény hat
fehérje és zsirbontd enzimet izolélt benne,
igy nagyszer( kiegészitéje a diétaknak.

« A trépusi gyimolcsok, példaul az anandsz
és a papaya fehérjebonté enzime beldlré!
hat a rdncok ellen.

KISS VIKTORIA

ASARKANY,
ACSILLAG s,

PAPAYA, A FIATALSAG
NARANCSSZINU HOSE

A papayat mar évszazadokkal ezel6tt

is termesztették Mexikoban, igy batran
tekinthetjik az 8shazajanak. A dinnyefaként

is emlegetett gylimolcs megismeréséhez
képzeljink el egy korteformdju, puha, lédus
sargadinnyét, aminek termése érett allapotban
narancssarga, és elérheti az akar 20-30
centimétert és az 5 kilogrammot is. Azon ritka
gylimolcsok kozé tartozik, amelyeknek minden
részét, gyokerétél a magjdig hasznositjak.

A papaya (Carica papaya), ami maga

a gyumolcs, egy 5-10 méter magasra névé
palmaszeri fan terem.

KARAMBOLA,

A GYUMOLCSVILAG CSILLAGA

A tropusok egyik legérzékenyebb sztarja

a sok Gvitamint tartalmazo karambola, mas
néven csillaggyimolcs. Az orokzold ndvény

gyumodlcse nyersen, hdmozatlanul fogyaszthato,

azonban legtobbszor szeletekre vagva
gyumolcssaldték vagy desszertek diszitésére
hasznaljak.

PITAYA, A SARKANYOK GYUMOLCSE

A sarkanygytimolcs, mas néven pitaya vagy
dragon fruit Dél-Amerikdbol szarmazo,

a kaktuszfélék csalddjaba tartozd pikkelyes
gyumodlcs. Nevét egy legendédbol kapta, ami
szerint a sarkanyok teremtették, igy a gyumolcs
valdjdban egy sarkanytojas, amelynek
elfogyasztasaval olyan erések lehettink, mint

a sarkanyok. Asvanyokban és vitaminokban
gazdag, nyersen is fogyaszthatd, nagyszer(
alapja lehet barmely gyumolcssalatanak,,,
koktélnak vagy bolénak.

Tudta?

Az orchidedkhoz hasonléan a sérkanygy-
molcs kevés foldben elél,

a nedvességet a levegébdl veszi fel, jol tdri
a kornyezeti véltozésokat. Kilonlegessége,
hogy csoddlatos krémszint virdgja éjszaka

viragzik. ‘2

GASZTRONOMIA

-A AZ APICIUS FTTEREM AJANLATA

HOZZA\{ALC)K
4 SZEMELYRE:

- 60 dkg hizott libam4j

- 20 dkg tisztitott,
apritott lilahagyma

- 1 ek akdcméz

- 4 dkg aranymazsola

- 1 fej tisztitott,
voréshagyma

- 1 gerezd tisztitott
fokhagyma

- 4 cl Tokaji szaraz
szamorodni

+ 1 mk zselatin

- vorosbor, sé, bors,
kakukkfd, cukor,
balzsamecet,
z0ldborso csira,
olvasztott libazsir

HOZZA\{ALC)K
4 SZEMELYRE:

- 12 dkg fehér
csokoladé

- 12 dkg barna
csokoladé

- 2 dl tejszin

- 5 dkg felvert
tejszinhab

- gyumolcsok

/sirjaban stilt libamaj,
akacmézes lilahagyma
zselével, arany mazso-
laval, zoldborso csiraval

A libaméjat az olvasztott libazsirba helyezzk,
hozzéadjuk a tisztitott voréshagymat,

a fokhagymaét és a kakukkftvet. 80-100 fokra
elémelegitett sitében 1 éran keresztll abaljuk,
majd hagyjuk kihdlni.

1 evékanadl cukrot karamellizélunk, beletesszik
a lilahagymat, séval, borssal izesftjiik. Atparoljuk
az akdcmézet, a vorosbort, a zselatint, végul
balzsamecetet adunk hozza. Turmixgép
segitségével pUrésitjik az egészet, majd
lehdtjik.

Az aranymazsolat a Tokajiban aztatjuk, ezutan
szirup sUrlségure forraljuk.

A szeletelt libamajat a lilahagyma zselén
talaljuk, végul aranymazsolaval, borsécsiraval
izlés szerint diszitjik.

Csokoladékrém
Black&White
agylimolesokkel

Vizg6z felett felolvasztjuk kilon-kilon a fehér
és a barna csokoladét, 1-1 dl tejszinnel. Miutan
kihdltek, mindkettéhoz hozzaadjuk a felvert
tejszinhab felét.

4 db henger alakt format folidval kibéleltnk.

A sotét csokoladé krémmel félig toltjuk,
ezutan dermesztjik. Majd feltdltjuk a fehér
csokolddé krémmel, megvérjuk, hogy ez is
megdermedijen. Az igy megformazott csoko-
|adé krémet gytimolcsokkel diszitve télaljuk.

APICIUS ETTEREM ES KAVEHAZ
8440 Herend, Kossuth u. 137.
Telefon: + 36 (88) 523 235
E-mail: porcelanium@herend.com
www.herend.com



AJANDEKOTLETEK

Lepje meg szeretteit a Herendi Porcelanok 6rok
eleganciajaval! Valogasson kedvére a tobb ezer
kézzel festett egyedi termékiink koziil! Varjuk
szeretettel markaboltjainkban!

Mokkdscsésze pdr, spirdl fiillel /

! ND E KB ! 04914000 ORIENTN

MARKABOLTOK

HEREND - VIKTORIA
H-8440 Kossuth L. u. 135./ +36 88 523 223

BUDAPEST - APPONYI
H-1051 Jozsef nador tér 11./+36 1 317 2622

BUDAPEST - BELVEDERE
H-1061 Andréssy Ut 16./ +36 1 374 0006

BUDAPEST - KLOTILD
H-1052 Kigy6 u. 5./ 436 1 231 0230

BUDAPEST - HADIK
H-1014 Szentharomsag u. 5./ 436 1 225 1051

BUDAPEST - EDEN
H-1184 Liszt Ferenc Nemzetkdzi Repulétér
+36 1 296 9088

SZENTENDRE - DIANA
H-2000 Bogdanyi Ut 1./ +36 26 505 288

KECSKEMET - ARANKA
H-6000 Hornyik Janos krt. 4./ +36 76 505 316

KOSZEG - IMOLA
H-9730 F& tér 21./ +36 94 563 150

PECS - JULIA
H-7621 Kiraly u. 20./+36 72 213 756

SOPRON - ESTERHAZY
H-9400 Vérker(ilet 98./ +36 99 508 712

SZEGED -ANNA
H-6720 Oskola u. 17./ +36 62 420 556

BERLIN - HOTELADLON PASSAGE
D-10117 Unter den Linden 77./ +49 30 22 940 30

LONDON - THOMAS GOODE & CO.LTD.

19 South Audley Street / London W1Y 6BN
+44 20 7499 2823
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Cigarettadoboz, fedeles /
07888000 VHN-OR

Kekszdoboz, dgfogoval /
06301002 FODON

Kakas

. Viza, alul pikkelyekkel /
15014000 VHN-OR

06863000 COUBARD3
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